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Gastvrouw/heer huiskamer  Persoonlijke vrijwilligers  

of maatje 

Locatie De Riethorst  Locatie De Riethorst 
Doelgroep: Dementerende ouderen  Doelgroep: Dementerende ouderen 

   

Wanneer: voor de avonden en het 

weekend, tijden in overleg 

 Wanneer: in overleg, minimaal 1 maal per 

week 

   

Inhoud taak: Vrijwilliger werkt in een 

huiskamer. Hij/zij houdt zich bezig met de 

zorg rondom de koffie en de maaltijden en 

werkt mee aan een gemoedelijke en 

huiselijke sfeer. Verricht eventueel 

individuele activiteiten met de bewoners of 

mogelijk kleine groepsactiviteiten. 

 

 Inhoud taak: Voor verschillende bewoners 

zoeken wij een maatje. Doel is individueel 

aandacht te hebben voor een bewoner. Elke 

bewoners heeft zijn eigen voorkeur, wensen 

en mogelijkheden. Tot de taken kunnen 

behoren: wandelen, gesprekje, voorlezen, 

spelletje, etc.  

 
 

 
 


